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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی هرمزگان
دانشکده  دندانپزشکی
)                                               فرم طرح درس و طرح دوره                                  تاریخ تحویل به آموزش:

مشخصات کلی: 

	گروه آموزشی: کودکان
	نام دانشکده:  دندانپزشکی بندرعباس

	رشته تحصیلی: دندانپزشکی
	نام درس: کودکان نظری ۱


 
مشخصات درس: 
	پیش نیاز: ندارد
	تعداد واحد: ۱
	نام درس: کودکان نظری ۱

	زمان برگزاری:  یکشنبه ساعت 15:30-14:30                     نیمسال: دوم                         سال تحصیلی: 1403-1402

	نام مدرس یا مدرسین: دکتر سارا اسماعیلی، دکتر صدیقه حسن پور، دکتر فرزانه جلالی، دکتر بشری رسول زاده

	نام مدرس مسئول درس: دکتر صدیقه حسن پور

	شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی:                                       s.hasanpour@gmail.com

	تدوین طرح درس: دکتر صدیقه حسن پور


 	اهداف درس:  
	هدف کلی:  هدف کلی از آموزش کودکان ۱ آشنایی دانشجویان با نحوه معاینه کودکان در سنین مختلف و ارائه طرح درمان کامل می باشد. در این درس دانشجویان با درمان های مقدماتی دندان های کودکان از جمله آموزش بهداشت و درمان های پیشگیرانه و ترمیمی دندان های شیری و نحوه ی ارتباط با کودک و کنترل رفتاری او به صورت ابتدایی آشنا می شوند.

	اهداف اختصاصی :

•	نحوه ی معاینه ی کودکان در سنین مختلف را بیاموزد.
•	اهداف اصلی از بهداشت دهانی و کنترل پلاک دندانی را بداند.
•	روش های اصلی و کمکی مکانیکی کنترل پلاک در منزل را نام ببرد.
•	تکنیک صحیح مسواک زدن برای کودکان را توضیح دهد.
•	دستورالعمل های بهداشت دهانی در کودکان پیش دبستانی و دبستانی را بیان کند.
•	تفاوت های مورفولوژیک دندان های شیری با دائمی را توضیح دهد.
•	خصوصیات آناتومیک هر دندان شیری را بداند.
•	ترمیم های رزینی پیشگیرانه را به طور خلاصه تعریف کند.
•	کاربرد های ترمیم های رزینی پیشگیرانه  و نحوه انجام آن را توضیح دهد.
•	نحوه ی عملکرد سیلانت های پیت و فیشور را توضیح دهد.
•	ویژگی های دندان مناسب جهت درمان سیلانت تراپی را مشخص کند.
•	موارد کاربرد و عدم کاربرد سیلانت ها  و مراحل انجام آن را نام ببرد.
•	موارد کاربرد و نحوه ی انجام بی حسی سطحی را فرا بگیرد.
•	نحوه ی انجام بی حسی های نواحی مختلف دهان در کودکان را به طور کامل توضیح دهد.
•	مشکلات احتمالی بعد از بی حسی بافت نرم را نام ببرد.
•	از دوز مجاز تزریق بی حسی در کودکان آگاهی کامل پیدا کند.
•	مواد ترمیمی معمول برای ترمیم دندان های شیری و موارد کاربرد آنها را نام ببرد.
•	نحوه ی ایزولیشن و سیستم های مورد استفاده در حفظ محیط تمیز دز کودکان را توضیح دهد.
•	اصول پایه ای آماده سازی حفره در دندان های شیری را توضیح دهد.
•	در پایان دوره دانشجو باید روش های غیر دارویی کنترل رفتاری در کودکان را بداند.




حضور غیاب:
در هر جلسه حضور غیاب انجام میگیرد در خصوص غیبت کلاسی مطابق با آیین نامه آموزشی دوره دکتری عمومی دندانپزشکی برخورد میگردد.
سقف غیبت مجاز به شرح ذیل می باشد: 
	سه جلسه
	سه واحد نظری

	دو جلسه
	دو واحد نظری

	یک جلسه
	یک واحد نظری

	یک جلسه
	دروس عملی 



· غیبت تا سقف تعیین شده در صورتی مجاز خواهد بود که مدارک و مستندات خود را به اداره آموزش تحویل دهید.
· دانشجو موظف است 72 ساعت پس از غیبت، مستندات خود را به اداره آموزش تحویل دهد. به مستندات ارائه شده پس از این بازه زمانی ترتیب اثر داده نخواهد شد و به منزله غیبت غیرموجه تلقی می گردد.
· پس از بررسی مدارک و مستندات، نتیجه موافقت یا عدم موافقت به اطلاع دانشجو خواهد رسید.
· در صورتی که غیبت دانشجو در هر درس بیش از سقف تعیین شده باشد، تصمیم گیری بر عهده شورای آموزشی دانشکده خواهد بود و در صورت موافقت با مجاز بودن غیبت بیش از سقف تعیین شده، تصمیم گیری نهایی بر عهده شورای آموزشی دانشگاه خواهد بود.
· غیبت غیر موجه (حتی یک جلسه) منجر به درج نمره صفر در کارنامه دانشجو می گردد.


	وظایف و تکالیف:
دانشجو موظف به مطالعه و بررسی مطالب ارائه شده در هر جلسه آموزشی و انجام تکالیف مربوطه می باشد.






ارزشیابی دانشجو 
	 مبنای ارزشیابی
	تاریخ امتحان / مهلت انجام تکلیف
	نمره
	توضیحات 

	آزمون پایانترم
	1403/4/13- ساعت 11
	15
	

	آزمون میانترم
	-
	
	

	فعالیت کلاسی (مشارکت در کلاس )
	
	5/0
	

	کوئیز
	
	4
	

	انجام تکالیف، پروژه ها و پاسخ به تمرین
	
	5/0
	

	سایر موارد ذکر گردد
	
	
	



منابع پیشنهادی برای مطالعه:

 (1Mc Donald and Avery Dentistry for child and adolescent 2020
 (2Casamassimo PS, Nowak A. Pediatric Dentistry: Infancy Through Adolescence. 2019
امکانات و رسانه آموزشی: ویدئو پروژکتور- پاورپوینت
روش تدریس: مجازی 



جدول زمانبندی دروس:
	شماره جلسه
	روز
	تاریخ
	ساعت
	عنوان مطلب
	اهداف بینابینی 
(رئوس مطالب)
	اهداف ویژه
(شناختی- عاطفی- روانی حرکتی)
	نام مدرس
	روش یاددهی- یادگیری*

	1
	یکشنبه
	15/11/1402
	15:30-14:30
	معاینه، تشخیص وطرح درمان کودکان
	-تماس اولیه والدین با مطب دندانپزشکی
-تاریخچه پزشکی  و دندانپزشکی اولیه
-یکسان بودن پرونده های دندانپزشکی
-مراقبت دندانپزشکی نوزادن
-کنترل عفونت در مطب دندانپزشکی
	شناختی
	دکتر
حسن پور
	سخنرانی-بحث

	2
	یکشنبه
	29/11/1402
	15:30-14:30
	مورفولوژی دندان های شیری و تفاوت آن با دندان های دائمی
	-تفاوت های مورفولوژیک دندان های شیری با دائمی 
-خصوصیات آناتومیک هر دندان شیری 
	شناختی
	دکتر
اسماعیلی
	سخنرانی-بحث

	3
	یکشنبه
	13/12/1402
	15:30-14:30
	تکنیک های رادیوگرافی کودکان و بزرگسالان
	-حفاظت و ایمنی در مقابل اشعه
-گیرنده های تصئیر رادیوگرافی
-تکنیک های رادیوگرافی
-معیارهای انتخاب و معاینات رادیوگرافی
-تفسیر رادیوگرافی ها
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	4
	یکشنبه
	20/12/1402
	15:30-14:30
	انواع وسایل مکانیکی وشیمیایی برداشت پلاک و نحوه حذف آن
	اهداف اصلی بهداشت دهانی و کنترل پلاک دندانی 
روش های اصلی و کمکی مکانیکی کنترل پلاک در منزل 
تکنیک صحیح مسواک زدن برای کودکان 
دستورالعمل های بهداشت دهانی در کودکان پیش دبستانی و دبستانی 
	شناختی
	دکتر رسول زاده
	سخنرانی-بحث

	5
	یکشنبه
	27/12/1402
	15:30-14:30
	انواع وسایل مکانیکی وشیمیایی برداشت پلاک و نحوه حذف آن
	اهداف اصلی بهداشت دهانی و کنترل پلاک دندانی 
روش های اصلی و کمکی مکانیکی کنترل پلاک در منزل 
تکنیک صحیح مسواک زدن برای کودکان 
دستورالعمل های بهداشت دهانی در کودکان پیش دبستانی و دبستانی
	شناختی
	دکتر رسول زاده
	سخنرانی-بحث

	6
	یکشنبه
	19/01/1403
	15:30-14:30
	انواع فلوراید، مکانیسم عملکرد و نحوه تجویز آن
	
	شناختی
	دکتر رسول زاده
	سخنرانی-بحث

	7
	یکشنبه
	26/01/1403
	15:30-14:30
	فیشورسیلنت و PRR
	تعریف ترمیم های رزینی پیشگیرانه به طور خلاصه
•کاربرد های ترمیم های رزینی پیشگیرانه  و نحوه انجام آن 
•نحوه ی عملکرد سیلانت های پیت و فیشور 
•ویژگی های دندان مناسب جهت درمان سیلانت تراپی 
•موارد کاربرد و عدم کاربرد سیلانت ها  و مراحل انجام آن 
	شناختی
	دکتر رسول زاده
	سخنرانی-بحث

	8
	یکشنبه
	02/02/1403
	15:30-14:30
	ترمیم دندانهای شیری و مواد دندانی شایع در کودکان
	 نام بردن مواد ترمیمی معمول برای ترمیم دندان های شیری و موارد کاربرد آنها 
نحوه ی ایزولیشن و سیستم های مورد استفاده در حفظ محیط تمیز دز کودکان 
اصول پایه ای آماده سازی حفره در دندان های شیری 

	شناختی
	دکتر
اسماعیلی
	سخنرانی-بحث

	9
	یکشنبه
	09/02/1403
	15:30-14:30
	ترمیم دندانهای شیری و مواد دندانی شایع در کودکان
	نام بردن مواد ترمیمی معمول برای ترمیم دندان های شیری و موارد کاربرد آنها 
نحوه ی ایزولیشن و سیستم های مورد استفاده در حفظ محیط تمیز دز کودکان 
اصول پایه ای آماده سازی حفره در دندان های شیری 

	شناختی
	دکتر
اسماعیلی
	سخنرانی-بحث

	10
	یکشنبه
	16/02/1403
	15:30-14:30
	بی حسی کودکان
	موارد کاربرد و نحوه ی انجام بی حسی سطحی 
نحوه ی انجام بی حسی های نواحی مختلف دهان در کودکان به طور کامل 
مشکلات احتمالی بعد از بی حسی بافت نرم 
دوز مجاز تزریق بی حسی در کودکان 
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	11
	یکشنبه
	23/02/1403
	15:30-14:30
	روشهای ارتباط با کودک و والدین او
	درک کودک
متغیرهای موثر بر رفتار کودک
زمینه سازی برای هدایت رفتاری موفق
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	12
	یکشنبه
	30/02/1403
	15:30-14:30
	روشهای غیردارویی کنترل رفتاری کودک
	مروری بر روش های هدایت رفتاری
ثبت رفتار و استفاده از روش های کنترل رفتاری
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	13
	یکشنبه
	06/03/1403
	15:30-14:30
	درمان پالپ دندان های شیری
	بافت شناسی 
مجموعه عاج- پالپ
تشخیص کلینیکی پالپ
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	14
	یکشنبه
	13/03/1403
	15:30-14:30
	درمان پالپ دندان های شیری
	درمان پالپ وایتال برای پالپ طبیعی 
	شناختی
	دکتر 
جلالی
	سخنرانی-بحث

	15
	یکشنبه
	20/03/1403
	15:30-14:30
	نحوه ارزیابی تغذیه و اصلاح آن در کودکان
	آشنایی با عوامل پوسیدگی و نقش تغذیه در پوسیدگی 
آشنایی با قندهای غیرقابل تخمیر
روش های اصلاح الگوی تغذیه
سبستم غذایی my plate
سوتغذیه و ناامنی غذایی

	شناختی
	دکتر
حسن پور
	سخنرانی-بحث
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